
 

９：３０～１１：００ 

◇受付後は、広い園庭で三輪車や乗り物、 

   砂場などでお家の人と遊びましょう。 

・はじめましての会をしましょう。 

園庭に出て散歩をしたり、お友達と一緒に 

遊具や砂場で遊びましょう。 

 

※必要な方はベビーカーや 

抱っこ紐をお持ち下さい。 

 

 

今年度最初の園開放！ 
たくさんの参加 
お待ちしてます！ 

《園開放》みんなであそぼう 
   ９：３０～１１：００ 

☆いろいろな遊びや季節の行事に参加して友

達を作ったり、お母さん同士の輪を広げま

しょう。楽しい催しを計画して皆さんの参

加をお待ちしています。※予約制です。 

《園庭開放》つながりひろば 
９：３０～１１：００ 

☆お家の人と砂場や遊具で自由に遊びましょう。 

※遊びに来られる際には事前にお電話下さい。 

※帽子と水筒をお持ち下さい。 

※雨天の場合は中止となります。 

《子育て講習会》こころ♡ぽかぽか 
１０：００～１１：００ 

☆子育て中のお母さんに役立つ情報を提供し

たり、育児の不安や悩みを相談できる時間

を設けています。※予約制です。 

《じゆうひろば》 
（月～金）９：３０～１５：３０ 

☆滑り台や三輪車、砂場、ボールで 

お家の人と自由に遊びましょう。 

※遊びに来られる際には事前にお電話下さい。 

《出前保育》 
☆親子クラブやサークルからの依頼があれ

ば、少人数でも会場に出向き、手遊びやシ

アター・リトミックなどいろいろな遊びを

紹介します。気軽にお問い合わせ下さい。 

《一時保育》 
☆事前に登録をして頂き、利用できます。 

 (ひかり保育園： ９２－０４６９)  

☆第三ひかり保育園も一時保育をしています。 

 (第三ひかり保育園： ９２－４８８５) 

※詳しくは園へお問い合わせ下さい。 

《育児相談》 
（月～金）１０：００～１６：００ 

☎０１２０－８８－４１５０ 

☆子育ての悩みや不安など一人で悩まず、 

気軽にご相談下さい。 

ひかり保育園に遊びに来てね！

※４月の「園開放」と「子育て講習会」の予約は２日(火)から受け付けます。 

令和６年４月２日発行 

９：３０～１１：００ 

◇受付後は、広い園庭で三輪車や乗り物、 
砂場などでお家の人と遊びましょう。 

 

・雨天の場合は中止となります。 

２日(木) 子育て講習会(こころ♡ぽかぽか) 
２３日(木) 園開放(みんなであそぼう) 

《給食体験》 
(月～金)１１：００～１２：００ 

親子１組６００円 (１日２組) 

☆離乳食・食物アレルギーの方はご相談下さい。 

☆希望日の３日前までに電話で申し込みをして下さい。 

※献立の内容により、お受けできない日もあります。 

〈持ち物〉食事用エプロン・おしぼり・箸やスプーン・水筒 

１０：００～１１：００ 

・はらぺこあおむしの 
足型アートを作りましょう。 

場所：西部親子ふれあいプラザ 
時間：９：３０～１２：００ 

予約はいりません。 

 
お子さんの足型を 

記念に残しませんか？ 

春のわらべ歌遊びをしたり、小さなピアノ

に触れて音を鳴らしてみませんか？ 

 手作り玩具を用意してお待ちしています。 

お友達を誘って遊びに来てくださいね。 

 「先生見て～！チューリップの花が咲いてるよ！」と嬉しそうな子ども達。見ると茎は

短いながらも赤に色づいた蕾が膨らみ、今にも開きそう。クラスから“チューリップ”の

歌が聞こえてくる日はもうすぐです。 

今年度も子育て支援センターがスタートしました。クッキングをしたり、身体を使った

遊びや製作など計画をたて一緒に楽しみたいと思います。お友達を誘って、ぜひ遊びに来

て下さい！ 

 

場所：総社市上林７６２－２ ☎９２－０４６９ 

 

 

bl 

ホームページ ★申し込み・問い合わせ時間：(月)～(金)８：３０～１６：００ 

★参加希望の方は支援センターにお申込み下さい。 

★欠席される場合は連絡をお願いします。 

★遊びに来られる際は、帽子と水筒をお持ち下さい。 

★駐車場は園舎西側です。駐車場と園舎の間の道は農耕車が通行する為、 

道にはみ出さないように駐車して下さい。 

★警報が出ている際は、中止となります。 

 

園開放や子育て講習会 

などの活動を紹介します！ 

ぜひ、チェックして 

みて下さいね～ 


